Selbstkompetenzen

Semester: WS 2026/2027

Kompetenzbereich Modulkiirzel Modul (Titel _ Angebots| eit m_m [o] heit ModulVZ

Selbstkompetenzen B.Erz.902 LA-PIuS Praxismodul: Schulpraktische Arbeit & Unterrichtserfahrung 6 50 jedes Semester Deutsch SowI dule: ZEWIL - Bif haften
Selbstkompetenzen B.Erz.911 LA-PIuS: Selbstverstandnis und professioneller Habitus von Lehrer*innen Bl 25 jedes Semester Deutsch Sowl Module: ZEWIL - Bildungswissenschaften
Selbstkompetenzen B.Erz.913 LA-PluS: Férdern und Beraten Bl 25 jedes Semester Deutsch SowI dule: ZEWIL - Bif i haften
Selbstkompetenzen B.Erz.914 LA-PIuS: Erziehung und Konfliktlésung Bl 25 jedes Semester Deutsch Sowi Module: ZEWIL - Bildungswissenschaften
Selbstkompetenzen B.Erz.916 LA-PIuS: Unterrichtsentwicklung Bl 25 jedes Semester Deutsch SowI dule: ZEWIL - Bif i haften
Selbstkompetenzen B.Erz.920 LA-PIuS Kreativitats-Modul: Innovative Lehr- und Lernwege 4 25 jedes Semester Deutsch Sowl Module: ZEWIL - Bildungswissenschaften
Selbstkompetenzen B.Erz.921 LA-PIuS: Ber dbezogene Zusat ifikationen 3 25 jedes Semester Deutsch SowI dule: ZEWIL - Bif i haften
Module: Phil. - Frankreich- und
Selbstkompetenzen B.Frz.301 Studienrel Ausland: 1thalt 12 20 jedes Semester Franzésisch PHIL odule I_ ra'n reic un
Frankophoniestudien/Franzésisch (2FBA)
Module: Phil. - Germanistik - Deutsche Philologie/Deutsch
Selbstkompetenzen B.Ger.14-1 Basismodul Theaterpraxis 8 30 unregelmaRig Deutsch PHIL (ZFB:) ! " st Y Teftegrieay
. Module: Phil. - G istik - Deutsche Philologie/Deutsch
Selbstkompetenzen B.Ger.14-4 Aufbaumodul Theaterpraktische Ubungen 6 30 unregelméaRig Deutsch PHIL (ZEB:)E ! ermanisti eutsche Rilologle/Delitsc
Selbstkompetenzen B.It.301 Studienrelevanter Auslandsaufenthalt 12 20 fortlaufend Italienisch PHIL Module: Phil. - Italienstudien/Italienisch (2FBA)
Module: Phil. - ien- Hi ik i isch
Selbstkompetenzen B.Spa.301 Studienrel Ausland: 1thalt 12 20 jedes Semester Spanisch PHIL (2?;:; il. = Spanien-und Hispanoamerikastudien/Spanisd
Selbstkompetenzen M.WIWI-WIN.0040 Wobhlbefinden erhéhen mit KI und Data Analytics 6 jedes Sommersemester Deutsch, Englisch WIWI Module: WiWi - Master-Studiengénge
Module: ZESS - Weif hliisselk -
Selbstkompetenzen SK.AS.FK-25 Fiihrungskompetenz: Resilienz starken 3 16 unregelmaRig Deutsch ZESS o oddube h SSglieieieSalis e lompeienzenunticesant
andbucl
Module: ZESS - Weit: U 1 d G t-
Selbstkompetenzen SK.AS.WK-02 Selbstmanagement: Stressmanagement B] 16 unregelmaRig Deutsch ZESS Handbuch eitere PR EY
Module: ZESS - Weif hliisselk -
Selbstkompetenzen SK.AS.WK-06 Selbstmanagement: Werte und Ethik im beruflichen Handeln 3 16 unregelmaRig Deutsch ZESS o oddube h SSglieieieSalis e lompeienzenunticesant
andbucl
Module: ZESS - Weit: U 1 d G t-
Selbstkompetenzen SK.AS.WK-08 Selbstkompetenz: Work-Learn-Life-Balance (WLLB) B] 16 unregelmaRig Deutsch ZESS Handbuch eitere PR EY
Module: ZESS - Weif hliisselk -
Selbstkompetenzen SK.AS.WK-14 Selbstmanagement: Handeln unter Verantwortung 3 16 unregelméaRig Deutsch ZESS o oddube h 58 = Uit Gl kel it i) Gl
andbucl
Module: ZESS - Weit: U 1 d G t-
Selbstkompetenzen SK.AS.WK-16 Perspektivenwechsel: Studieren unter kérperlicher Beeintrachtigung - "Ein Tag im Rollstuhl" B] 16 unregelmaRig Deutsch ZESS Handbuch eitere PR EY
. Module: ZESS - Weitere Schliisselkompetenzen und Gesamt-
Selbstkompetenzen SK.AS.WK-25-EN Study Skills: Enhancing Critical Thinking Skills 3 16 1 Englisch ZESS Handbuch P
Module: ZESS - Weit: i 1 d t-
Selbstkompetenzen SK.AS.WK-26 Selbstmanagement: Selbstfiirsorge als Body—Mind-Praxis — Reflexion, Haltung und Empowerment B] 16 1 Deutsch ZESS Handbuch eitere PR Y
Selbstkompetenzen SK.HSp.BE-01 Gesundheitskompetenz: Riickengerecht leben. Anregungen fiir Studium, Beruf und Freizeit 3] 16 jedes Sommersemester Deutsch ZESG Module: ZESS - Externe Anbieter (ZESG, EL, ZIG, ...)
. e ra—ry- . . T r— .
Selbstkompetenzen SK.HSp.BE-03 (%?sunfiheltskempetenz. W|e Wseniinela e lam lmerem Seelnene Bl lterins Y be s B] 16 unregelmaRig Deutsch ZESG Module: ZESS - Externe Anbieter (ZESG, EL, ZIG, ...)
Liicke in Theorie und Praxis
Selbstkompetenzen SK.HSp.BP-01 Gesundheitskompetenz: Gesunde Fiihrung — sich selbst und andere gesundheitsorientiert fiihren 3 12 unregelmaRig Deutsch ZESG Module: ZESS - Externe Anbieter (ZESG, EL, ZIG, ...)
Selbstkompetenzen SK.HSp.ER-01 Gesundheitskompetenz: Die Wahrheit tiber Nahrungsmittel und ihre Zusatzstoffe 5 16 unregelmaRig Deutsch ZESG Module: ZESS - Externe Anbieter (ZESG, EL, ZIG, ...)
Gesundheitskompetenz: Planetary Health Diet — Seminar und praktische Ubungen im Teachin,
Selbstkompetenzen SK.HSp.ER-05 ) S . v o " 2 E e G (25 unregelmaRig Deutsch ZESG Module: ZESS - Externe Anbieter (ZESG, EL, ZIG, ...)
Kitchen fiir eine nachhaltige und gesundheitsférderliche Erndhrung
Selbstkompetenzen SK.HSp.GK-01 Gesundheitskompetenz: Gesund leben, studieren und arbeiten - eine interdisziplinare Einfiihrung 3 16 unregelmaRig Deutsch ZESG Module: ZESS - Externe Anbieter (ZESG, EL, ZIG, ...)
Selbstkompetenzen SK.HSp.GK-03 Zertifikatsleistungen Gesundheitskompetenz 3 16 unregelmaRig Deutsch ZESG Module: ZESS - Externe Anbieter (ZESG, EL, ZIG, ...)
dheitsk : Resilienz — Widerstandsféhigkeit und Flexibilitét im U it St
Selbstkompetenzen SK.HSp.ST-01 entwickeln st RS E S e AR i e B] 12 unregelmaRig Deutsch ZESG Module: ZESS - Externe Anbieter (ZESG, EL, ZIG, ...)
Selbstkompetenzen SK.HSp.ST-02 Gesundheitskompetenz: Mentalstrategien zur Stressbewaltigung 3 16 unregelmaRig Deutsch ZESG Module: ZESS - Externe Anbieter (ZESG, EL, ZIG, ...)
- * o P —— -
Selbstkompetenzen SK.HSp.TR-02 Al A7 ‘zum St sty Szl o = ArneiEnum s Sl 4 16 jedes Wintersemester Deutsch ZESG Module: ZESS - Externe Anbieter (ZESG, EL, ZIG, ...)
Fach- und Vermittlungskompetenzen
Ausbildung zur*zum Ruderiibungsleiter*in — Aneignung und Erprobung individueller
Selbstkompetenzen SK.HSp.TR-08 usbildung zur=zum Ruderubungsleiterti 1BnuUng U probung individu 4 20 jedes Sommersemester Deutsch ZESG Module: ZESS - Externe Anbieter (ZESG, EL, ZIG, ...)
Fachkompetenzen
Selbstkompetenzen SK.HSp.TR-09 Ausb|!dung A B e (4 T e — A e el g e e e B] 16 jedes Semester Deutsch ZESG Module: ZESS - Externe Anbieter (ZESG, EL, ZIG, ...)
Vermittlungskompetenzen
Eventmanagement in Theorie und Praxis (am Beispiel des universitéren Sporttages 'Dies
Selbstkompetenzen SK.HSp.TR-10 A\;ademicusg') ! ‘e el Spl universi P 8 ! 3] 6 jedes Sommersemester Deutsch ZESG Module: ZESS - Externe Anbieter (ZESG, EL, ZIG, ...)
Selbstkompetenzen SK.IKG-1SZ.12 Akademisches Schreiben in den Gei i haften und der Theologie (fiir Master-Studierende) 4 15 unregelmaRig Deutsch PHIL Module: Phil. - Schreiblabor & IKK (IKG)
Akademisches Schreiben und Handeln in mehrsprachigen Kontexten in den Geistes- und P q q
Selbstkompetenzen SK.IKG-ISZ.40 ' ' ! prachig xten ! 6 12 unregelmaRig Englisch, Deutsch PHIL Module: Phil. - Schreiblabor & IKK (IKG)

Sozialwissenschaften
Selbstkompetenzen SK.IKG-ISZ.46 ProText: Praktikum Bl 15 unregelmaRig Deutsch, Englisch PHIL Module: Phil. - Schreiblabor & IKK (IKG)



Selbstkompetenzen SK.IKG-ISZ.56 Strategien fiir das akademische Schreiben B 15 unregelméaRig Deutsch PHIL Module: Phil. - Schreiblabor & IKK (IKG)

Selbstkompetenzen SK.IKG-ISZ.66 Linguistische Grundlagen fiir das berufliche Schreiben B unregelméaRig Deutsch, Englisch PHIL Module: Phil. - Schreiblabor & IKK (IKG)



